


HALLO KINDER!

Bugt
Klutbenschadl

zert. Jagd- unq
Waldpadagogin

Der Winterschlaf ist eine von mehrer?n ganz
speziellen Uberlebensstrategien im TIEI’I’EI(:‘h.
Welche Tiere man bei uns im Winter gar nicht
7u Gesicht bekommt und wie das funktio-
niert, kannst du in dieser Ausgabe nachlesen.
Als Basteltipp gibt es einen bunten Igr?l upd
beim Spiel wird gezeigt, wie unterschiedlich
die Tiere iiber den Winter kommen. In der
Geschichte erlebt das Murmeltier anstatt

des Winterschlafs eine magische Welt voller
Schnee, Sterne und Freundschaft. Und ganz
und gar nicht wie im Winterschlaf ging .

es beim Kinderwald am Tag des Wildes in
Innsbruck zu — da war volles Mitmachen
angesagt, nachzulesen auf Seite 12.

8 Anton Vorauer

Fledermausbeauftragter

des Landes Tirol

Die Abteilung Umweltschutz betreibt bereits
seit 30 Jahren Fledermausschutz in Tirol. In
den Jahren 1995 bis 1997 wurden erstmals
fldchendeckend die Fledermausbestdnde
Tirols untersucht und anschliefiend Schutz-
mafinahmen erarbeitet und umgesetzjt.

Die umfassenden Arbeiten fuir diese nutz-
lichen Tiere beinhalten unter anderem

die Erforschung der Jagdhabitate und der
Quartiersituation, die laufende Betreuung
und Uberwachung der Fledermauskolon{en,
Unterstiitzung, Beratung und Service bei

“ 5
,Fledermausanfragen und -problemen” sowie

die Entgegennahmen von verletzten oder
geschwdchten Fledermdusen.

Weidmannsheil
Birgit und Toni

terschlaf aufwacht,

——

s dass der Rekordhalter in Sachen Winterschlaf der Schlafbeutler ist?

EINE UBERLEBENSSTRATEGIE

~Auf der ganzen Welt nutzen Tiere verschiedene Strategien, um strenger Witterung
- und Nahrungsknappheit zu entgehen und gut iiber den Winter zu kommen.

Eine Mdglichkeit ist der echte Winterschlaf (= Hibernation), bei dem
& Korpertemperatur, Herzschlag und Atmung drastisch reduziert werden. In diesem
.Sparmodus" leben dieTiere nur von ihren angefressenen Fettreserven.

Typische Winterschlafer unter den mitteleuropdischen Saugetieren sind die
Fledermause, aber auch die vier heimischen Arten der Bilche,

das Alpenmurmeltier, der Ziesel, der Feldhamster, die Wald-

birkenmaus sowie der Braunbrust- und WeiBbrustigel.
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## dass der Winterschlaf im Tierreich durch das Sinken der AuBentemperatur
oder einen Nahrungsmangel im Herbst ausgeldst wird?
# dass es trotz Winterschlaf kurze Wachphasen bei den Tieren gibt?
dass Herzschlag, Atmung und Korpertemperatur in dieser Zeit stark gesenkt werden?
# dass das Aufwachen aus dem Winterschlaf sehr anstrengend ist und viel Energie verbraucht? .
## dass sich alle Winterschlafer bei Storungen von auBen rasch auf Normaltemperatur ;
erwarmen kénnen? Der Kopf- und Rumpfbereich mit den lebenswichtigen )
Organen wird hierbei zuerst erwarmt, als Letztes folgen Arme und Beine.

# dass es auch einen Sommerschlaf gibt?
# dass die groBte Schlafmiitze bei den heimischen Winterschlafern

der Siebenschlafer ist? Er verschlaft groBe Teile des Herbstes,
den kompletten Winter und sogar den Friihling.

Mit 367 Tagen hat das mausgroBe australische Beuteltier einen
neuen Rekord beim Winterschlaf aufgestellt.




FLEDERMAUS

Fledermause halten Winterschlaf,
um die insektenarme Winterzeit zu
tiberstehen, wobei sie sich in ge-
schiitzten Quartieren wie Hohlen
oder Kellern alleine oder zusam-
men mit anderen Fledermausen
von November bis Marz verkrie-
chen. Damit sie nicht verhungern,
haben sich die Fledermause bereits im
Herbst einen Winterspeck angefressen.

IER
Murmeltiere verbringen den
Winter tief in ihren Hoh-
len, wo es deutlich warmer
als drauBen ist. Sie polstern
ihren Bau jedes Jahr mit bis
zu 15 Kilogramm Gras. Die
Familie kuschelt sich zusammen,
um sich gegenseitig zu warmen.
Je nach Hohenlage kann der Win-
terschlaf bis zu 9 Monate dauern.
Dabei verlieren sie bis zur Halfte
TR ihres Korpergewichts. Sie wa-
. v chen alle paar Wochen kurz auf,

A k,-:_i-.‘ um ihre Notdurft zu verrichten.

(| MURMELT

ZIESEL

Ziesel halten einen bis zu acht Monate
langen Winterschlaf, den sie in ihren
Erdbauten verbringen. Ziesel sind
wahrend des Winterschlafs tagaktiv.
Nach dem Winterschlaf erwachen die
Ziesel wieder und verlassen ihre Baue,
was das Ende des Winters und den
Einzug des Friihlings markiert.

WALDBIRKENMAUS

IGEL

Igel schlafen von November bis April in ihrem
gutisolierten Nest aus Laub und Grasern und
haben sich vorher eine lebensnotwendige
Fettreserve angefressen. Sie tiberwintern ein-
zeln. Dabei drosseln sie ihren Stoffwechsel auf
ein Minimum. Lebenswichtige Organe und
Sinnesorgane funktionieren auch bei Kalte.
Aufwachen und Unterbrechungen sind jedoch
sehranstrengend.

Im Oktober sucht sich die Waldbir-
kenmaus ein gut isoliertes Nest.
Mit ihrem Winterspeck wiegt die
kleine Maus rund 13 Gramm
(ca. 4 Zuckerwiirfel). Sinkt die
Temperatur unter 10 °C, wird
sie immer trager. Statt warmer
Orte sucht sie nun kiihle
Schlafplatze auf, um sich vor
dem Austrocknen wéhrend der
langen Ruhezeit zu schiitzen. Bis
zum Friihjahr verliert die Maus fast
die Halfte ihres Kdrpergewichts.

FELDHAMSTER

Der Feldhamster verkriecht sich im Oktober
in seinen Bau, wo er auch spezielle Vorrats-
kammern angelegt hat. Die meiste Zeit ver-
bringt der Feldhamster in einem Zustand der
Erstarrung. Er wacht alle paar Tage auf, um
zu fressen und seine Notdurft zu verrichten.
Gleich nach dem Erwachen im Marz widmet
sich der Feldhamster der Fortpflanzung.

SCHLAFMAUSE WIE
SIEBENSCHLAFER & €0

Der Siebenschlafer zieht sich fiir ca.
7 Monate in ein gut gepolstertes Nest
unter der Erde oder in Wurzelstocken
zuriick, um die kalte und nahrungsarme
Jahreszeit zu tiberstehen.

Auch die anderen Schlafméuse = Bilche
(Gartenschlafer, Baumschlafer und Hasel-
maus) sind fiir ihre langen Ruhephasen
bekannt, die sich tiber Herbst, Winter
und Friihling erstrecken.






UNMERWABTUNG IGEL

Spielen; bastelnjundiatseln IT'U T N STACHELN

SO GEHT'S:

Die Klorollen zusammendriicken
und in schmale Streifen schneiden.
Das werden die Stacheln, auf
denen die Blatter sitzen.

GEHEIMCODE

NTER TIPp

Wenn vor dem Sp;
L iel be .
WER KANN MITSPIELEN? e die verschiedenen e o1 Vi,

berstehen fsfj¢ iy c'€ den Winge
Das Spiel eignet sich sowohl fiir eine Gruppe von Kindern, HIE " falltsicher Jedem was gjp r
kann aber auch mit wenigen gespielt werden. REIN PaAR BEISPIELE.
X Wildschwej ' 5 i
e s
WIE GEHT DAS SPIEL? Eichhbmehe V) B o Pacier
Auf einer schneebedeckten Wiese oderim Wald laufen v Niisse Vergraben) ersteckt Vorrite g pier.
alle Kinder so lange durcheinander, bis ein Signal ertont. 'S‘le' - hélt Winterschlaf
Jetzt heiBt es: Loffel spitzen! X (Schnarchgersysche Mach
T e . Zitronenfaltey. . fz, - o1en)
Die Spielleitung nennt ein Tier, das bei uns vorkommt. unb ter-filltin Wintersta
Jedes Kind iiberlegt sich nun, wie dieses Tier den Winter X KuCk‘i'Vzegt§tehenbleiben) e
verbringt und stellt dies durch eine passende Bewegung (mit den Istein Zugyoge| >
oder ein Gerdusch dar. en schwingen) s

Im Anschluss kannst du die
Stacheln ganz nach Belieben auf
den Riicken des Igels kleben.

BASTELTIPP

Wenn die Stacheln gut
kleben, malst du sie

in unterschiedlichen
herbstlichen Farben aus.
Zum Schluss schneidest
du den Igel entlang
seiner Konturen aus.

Du brauchst:

X A4-Blatt

X 2Klorollen

X Wasser- oder
Acrylfarben

X Pinsel

X Kleber

. |
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WINTERWORTSCHLANGE

Diese Wortschlange besteht aus sechs Tieren, die alle

einen Winterschlaf halten. Du kannst weiter vorne
nachschauen, welche Tiere das sind. Sie sind hinter-

einander (waagerecht und senkrecht) verbunden.
NachdemletztenTierfolgtnocheinWunschandieTiere.

Findest du den Weg durch die Buchstabenfelder?

Beginne im Feld mit dem Buchstaben F.

Wunsch an die Tiere, die Winterschlaf halten:
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M PESEN UND YORLESEN

Eine herzerwdrmende Geschichte

Das Murmeltier und der
verlorene Winterschlaf

Hoch oben in den verschneiten Bergen, wo der Schnee wie ein
funkelndes, weiBes Tuch iiber der Landschaft lag, lebte ein
kleines Murmeltier namens Franz. Eigentlich hatte er jetzt,
wie alle anderen Murmeltiere, tief und fest in seinem warmen
Bau geschlafen. Doch in diesem Winter war alles anders.

So sehr er sich auch in seine Decke kuschelte - der Schlaf wollte einfach nicht kommen. Franz walzte sich
hin und her. ,Warum klappt das bloB nicht?", murmelte er. ,Alle anderen schlafen - nur ich nicht." Ein leises
Schnarchen seiner Familie drang an sein Ohr. ,Die haben es gut!", brummite er. SchlieBlich hielt er

es nicht mehraus.

.Na gut - wenn ich schon nicht schlafen kann,
dann will ich wenigstens etwas erleben.”

Behutsam schliipfte er aus dem Bau und stapfte hinaus in die klare Nacht. Vor ihm lag eine verzauber-
te Winterwelt: Die Berge glitzerten im Mondlicht, der Schnee knirschte bei jedem Schritt und der Wind
rauschte leise durch die Taler. Franz riss die Augen auf.

.Wow - der Winter ist ja wunderschon!”

Wahrend er neugierig tiber die Hiigel stapfte, horte er plotzlich ein leises
Tapsen hinter sich. Er blieb stehen, die Ohren gespitzt. ,Hallo?", rief er un-
sicher. Aus dem Schatten trat ein Schneeleopard mit silbrigem Fell. Franz
Herz pochte, doch der Leopard sprach sanft: ,Keine Angst. Ich bin Rio. Was
macht ein Murmeltier mitten im Winter drauBen? Solltest du nicht schla-
fen?" ,Ich kann einfach nicht einschlafen’, gab Franz zu. ,Also wollte ich die
Berge erkunden. Aber ... ich weiB gar nicht, wohin." Rio lachelte: ,Dann hast
du Gliick. Nachts sind die Berge magisch. Willst du, dass ich dich begleite?"
,Sehrgeme!”, rief Franz erleichtert. ,Allein wére es mir etwas unheimlich.”

Und so stapften die beiden durch den Schnee. Rio zeigte ihm Lichtungen, funkeln-
de Eiszapfen und geheimnisvolle Tierspuren. ,Schau, da lief ein Fuchs', erklarte
er.,Und dortein Hase." ,Unglaublich, was der Schneealles verrdt!”, staunte Franz.
Da ertdnte ein langgezogenes ,Uhuuuu”. Franz duckte sich erschrocken. ,Was

war das?" ,Das ist Hannes, der Kauz', grinste Rio. Kurz darauf landete Hannes
lautlos auf einem Ast.

,Na, wen haben wir denn hier?
Ein Murmeltier, das nicht schlaft?”

,Das ist Franz', erklarte Rio. ,Er hat seinen Schlaf verloren.
Wir entdecken die Winterwelt" ,Ein Murmeltier auf Nacht-
wanderung - das ist selten!”, meinte Hannes schmunzelnd. ,Aber wenn du schon wach bist,
dann komm mit. Ich zeige euch einen Ort, den ihr nie vergesst." Wirklich?", fragte Franz gespannt.
,Du wirst sehen’, erwiderte Hannes geheimnisvoll.

Der Kauz flog voraus. Bald erreichten sie einen hohen Felsen, der weit tiber das Tal hinausragte. ,So, da
waren wir", sagte Hannes. Franz kletterte vorsichtig hinauf - und blieb wie verzaubert stehen. Vor ihm
glitzerten die Berge im Mondlicht, der Schnee leuchtete wie Silber und am Himmel funkelten unzéhlige
Sterne. Wow", hauchte er. ,Das ist das Schonste, was ich je gesehen habe." ,Der Winter hat seine eigene
Magie", sagte Hannes leise. ,Man muss nur wach genug sein, um sie zu sehen.” Rio nickte. ,Und manch-
mal bringen uns gerade die unerwarteten Dinge zu den schonsten Erlebnissen.”

Die drei Freunde blieben lange dort. Sie sahen Polarlichter, die wie bunte Schleier am Himmel tanzten,
und lauschten dem Knirschen des Schnees. Franz fiihlte sich zum ersten Mal seit Tagen nicht miide,
sondern gliicklich. SchlieBlich farbte sich der Horizont rosa, die Sonne ging auf. ,Es wird Morgen”, stell-
te Franz fest. ,Ich sollte zuriick." ,Ja", sagte Rio. ,Der Winter ist lang. Auch ein neugieriges Murmeltier
braucht seine Ruhe." ,Aber vergiss nicht", erganzte Hannes, ,wach zu sein hat manchmal seinen Zauber."
Franz lachelte dankbar. ,Danke euch beiden. Ohne euch hétte ich diese Nacht nie erlebt." Mit warmem
Herzen kroch er zuriick in seinen Bau, kuschelte sich ein - und schlief mit einem Licheln tief und friedlich
ein. Im Traum wusste er:

Der Winter steckt voller Geheimnisse ...
sogar fiir ein waches Murmeltier.

Diese und weitere Gutenachtgeschichten von Isabel Hoppner
findet ihr auf https://magicdreamtales.com/




BEIM TAG DES WILDES
IN INNSBRUCK -

Der Kinderwald beim
10.Tag des Wildes

im Oktober bot eine
perfekte Kombination
aus SpaB, Kreativitat und Naturpada-
gogik - so konnten die groBen Besucher
das vielfaltige Programm rund um Jagd,
Natur und heimische Wildtiere unbe-
schwert genieBen, wahrend auch fiir

die kleinen Besucher ein tolles
Mitmachprogramm geboten war.

In einem Mischwald, den das Amt fiir
Wald und Natur aufgestellt hatte, wurde
gebastelt, gemalt, geknobelt und
gelesen. Mit einer Kindertombola war
immer auch fiir Spannung gesorgt.




